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リセットヘッドケア実技試験	 受験ガイダンス	 

(2015 年 05 月 01 日改正版) 

 

【受験日に持参するもの】	 	 
• 「専用申し込みメールフォーム」申込み時の自動返信メールを印刷したもの        
（右上に顔写真を貼付） 

• サティフィケート発行申請書兼受講セット使用許諾契約書 
• ロイヤルセラピスト協会賛助会員加入規約 協会員以外の方 
• ケーススタディ   
• 超音波機器エヴァソニック    
• 延長コード  
• ヘッドスパエッセンス      
• ガーゼボール一式    
• コーム（ジャンボコーム・テールコーム）  
• ダッカール 
• ドライヤー・霧吹き   
• 保温ポット 
• バスタオル１枚、フェイスタオル１枚、ひざ掛け１枚 
• 時計 

    ※提出書類が不足している場合は受験する事はできません。 

【試験の内容】※ 髪が肩まである女性 1名をモデルとしてお連れください。 
Ø リセットヘッドケア（８０分） 
• お客様の誘導・施術準備及び、カウンセリング（約１０分 ） 
• ウォーミングアップ～ マッサージ終了まで（６０分以上）  
• 仕上げ〈ホットタオル、ブロー、片付け〉（約１０分 ） 
 ※ウォーミングアップ開始から超音波トリートメント終了までは４０分以内。 
 ※エヴァソニック施術(ガーゼボール保水を含む)は１５分以上２０分以内。 
 ※ウォーミングアップ～マッサージ終了までは６０分以上。 

【採点基準】 
Ø 頭皮角質層に摩擦を与えない施術ができているか。 
Ø プレッシャーウェーブができているか。 
Ø 超音波プローブのあて方・リズム(スピード)は適正か。 
Ø 自分の身体を使った無理のない施術ができているか。 
Ø 時間配分は適当であるか。 
Ø お客さまにとって心地よい施術になっているか。 
 

【合格発表について】 
 試験日から１０日前後で試験官から担当講師に連絡し、担当講師から受験生に合否結果を 
 お伝えします。 
【ディプロマの授与について】 
 合格後、約 2ヶ月で作成します。担当講師がサインを記入後に担当講師から授与いたします。  
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